Witam Drodzy Uczniowie
Przypominam!!!
Dbajmy o Rondycje fizyczng w czasie przerwy zajec¢ w szRole
Ciekawe éwiczenia i dobra zabawa w domu

02.04 — 08.04 2020 .

Wiem, ze to nietatwy czas dla Was.

Codziennie spedzacie dtugie godziny przy komputerze i,, nad ksigzka”.
Zachecam do codziennej aktywnosci!

( w miare mozliwosci i ZZACHOWANIEM BEZPIECZENSTWA)

Zamieszczam ponizej linki, dzieki ktdrym mozecie oderwac sie, cho¢ na chwile od
codziennych obowigzkow i aktywnie spedzi¢ czas.

https://wordwall.net/pl/resource/953338/wychowanie-fizyczne/wf-%c4%87wiczenia-karty

https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-fizyczne/wf-online-w-domu-%c4%87wiczenia

Zycze powodzenia i wytrwatosci

Nauczyciel wychowania fizycznego mgr Piotr Zigtek,



