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Centrum Medyczne Narodowy Fundusz Zdrowia

Osrodek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej
dla dzieci i mtodziezy w Patecznicy

KIM JESTESMY?

W Osrodku pracuje wyspecjalizowany zespot profesjonalistow ochrony zdrowia
psychicznego - psychologowie, psychoterapeuci i terapeuci Srodowiskowi.

Stanowi on fragment tworzacej sie sieci osrodkdw - realizujgcych srodowiskowy
model leczenia - w ramach reformy psychiatrii dzieci i mtodziezy.

Zadaniem zespotu terapeutycznego Osrodka jest by¢ blisko pacjenta i jego
rodziny, mysle¢ o jego sytuacji mozliwie szeroko, interesowac sie nie tylko
jego aktualnymi trudnosciami, ale takze jego zyciem, zadaniami rozwojowymi,
funkcjonowaniem szkolnym czy réwiesniczym. W tym celu wspotpracujemy
Z innymi instytucjami w niezbednym do tego zakresie.

CO OFERUJEMY?

* porady i diagnozy psychologiczne
* psychoterapie indywidualna, grupowa i rodzinna
* sesje wsparcia psychospotecznego
e wizyty srodowiskowe

KOMU POMAGAMY?

e dzieciom i miodziezy do 21r.z.
(uczacej sie w szkotach ponadpodstawowych)
* ich rodzinom i bliskim
¢ profesjonalistom pracujgcym na ich rzecz

UStUGI W RAMACH NFZ - NIEODPtATNIE | BEZ SKIEROWANIA

ul. Strazacka 5 REJESTRACJA +48 731002 112

32-109 Patecznica czynna od poniedziatku do pigtku od 8.00 do 20.00
+48 533 344 751 e-mail: dim.palecznica@cmdv.pl




DVimes NFZ

Centrum Medyczne Narodowy Fundusz Zdrowia

JAK PRACUJEMY?

- wszystkie Swiadczenia realizowane sg nieodptatnie - w ramach kontraktu z NFZ

- do Osrodka mozna zgtosi¢ sie samemu - do rozpoczecia psychoterapii
nie jest potrzebne skierowanie

- przyjmujemy takze zgtoszenia - od instytucji z obszaru edukadgji,
pomocy spotecznej i ochrony zdrowia

- pierwsze spotkanie odbywa sie w ciagu 7 dni roboczych
od momentu zgtoszenia

- terapia jest dostosowana do potrzeb i moze obejmowac:
diagnoze problemdéw, wskazanie najlepszego sposobu postepowania
w ramach planu terapeutycznego, psychoedukacje, interwencje w kryzysie,
psychoterapie indywidualng, terapie rodzinng, grupowsa,
sesje wsparcia - réwniez z udziatem innych profesjonalistéw

- pracujemy srodowiskowo - cze$¢ oddziatywan, szczegdlnie terapia rodzinna,
moze odbywac sie w domu

- za zgoda wszystkich zainteresowanych mozemy takze udac sie do szkét i placéwek
gdzie przebywaja nasi podopieczni - wszedzie tam, gdzie mozemy pomoc

- pracujemy réwniez zdalnie - za pomoca kontaktu telefonicznego lub on-line

CO NAS CHARAKTERYZUJE?

- pracujemy pod superwizja, korzystajac ze wsparcia merytorycznego doswiadczonych
superwizorow - psychoterapeutéw dziecieco-mtodziezowych

- pracujemy w sieci o$miu placéwek na terenie wojewddztwa matopolskiego
w Wieliczce, Sutoszowej, Grybowie, Biatym Dunajcu, Nowym Targu,
Miechowie i Suchej Beskidzkiej

Zapraszamy na naszg strone internetowa: www.cmdv.pl
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