Drodzy Rodzice .

W tym tygodniu bedziemy uczy¢ si¢, jak dbac o naszg planete Ziemi¢, aby byta zawsze czysta i
zielona. Zachgcam aby skorzysta¢ z propozycji zabaw i aktywnosci dla dzieci. Przedszkolaki beda
pogtebiaty wiedzg na temat ochrony $rodowiska, segregacji $mieci, beda ksztaltowaty wrazliwo$é
muzyczna, aktywno$¢ tworcza, oraz wyobrazni¢. Dzieci beda rozwijaty umieje¢tnosé liczenia,
sprawnos$¢ manualng, oraz zdolnos¢ swobodnego wypowiadania sig.

Propozycje zabaw i aktywnos$ci do wykonania z dzieckiem

Temat tygodnia : ..Dbamy o Ziemie”

Poniedzialtek 12.04.2021r

Temat dnia: ,.Dbamy o przyrode”

Rymowanka Malgorzaty Skrobacz Srodowisko.

Srodowisko to jest wszystko,
co znajduje si¢ dokota,

czyli lasy, 1aki, pola.

Aby chroni¢ $rodowisko,
dbajmy,zeby byto czysto.

Dzieci powtarzaja rymowanke, wykonujac jednoczesnie proste ruchy zaproponowane przez Rodzica.
(klaskanie, tupanie, wymachy rak).

Cwiczenia Kklasyfikacyjne Gdzie kto mieszka?
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Nazwijcie miejsca, w ktorych zyjg zwierzeta. (Las, tgka, staw — w razie probleméw pomaga Rodzic.).

Nazwijcie zwierzeta przedstawione na zdjeciach (wiewiorka, kret, ryba — w razie probleméw

pomaga Rodzic.) Pokazcie, gdzie zyje wiewiorka, gdzie — kret, a gdzie — ryba.



Zagadki pantomimiczne Jestem czgstkq przyrody.

Rodzic wciela si¢ w role roznych elementéw przyrody: roslin, zwierzat. Przedstawia, kim jest,
za pomocg gestow, mimiki, rysowania w powietrzu. Dzieci odgaduja. Chetne dzieci moga

pozniej pokazywac swoje propozycje, a Rodzic — odgadywac.

Piosenka - Zabawa ruchowa: W naszym ogrddeczku. ( dzieci znaja tg piosenke mysle ze chetnie
zaspiewaja )

https://www.youtube.com/watch?v=08 SORA3mac

Dziecko nasladuje czynnos$ci wymienione w piosence.

grabienie Sciezek
kopanie grzadek
sianie nasionek
kapigcy deszczy

Zache¢cam aby przedszkolaki wraz z Rodzicemi wyruszyty na wielkie porzagdkowanie ogrodu i terenu
wokot domu.

Wrtorek 13.04.2021r

Temat dnia: ,.Drzewa wokoét nas”

Stuchanie rymowanki Malgorzaty Skrobacz Smutne drzewko.

Drzewko mate w parku stato,
gatagzkami poruszato.

W jego listkach ptak $piewat
i przytulat si¢ do drzewa.
Przyszedt jednak urwis maty,

zerwat listki dla zabawy,

a nozykiem w migkkiej korze
wyryt napis ,,Chce nad morze”.
Drzewko bardzo si¢ smucito,

tzy zielone wcigz ronito.

Czy tak mozna, zuchu maty,
niszczy¢ drzewka dla zabawy?
Rozmowa z dzieckiem na temat:

Oceny postepowania chtopca; wyjasnianie, dlaczego nie wolno niszczy¢ drzew.


https://www.youtube.com/watch?v=08_S0RA3mac

Jak wyglada drzewo?’” ogladanie drzewa na planszy - w r6znych porach roku.

» Drzewo” Praca plastyczna

Rodzic rysuje na kartce (lub dziecko samodzielnie) pien i gatgzie drzewa. Zadaniem dziecka jest
malowanie, doklejanie, stemplowanie kwiatow, lisci na drzewie, wedlug wiasnych pomystow.

Mozna dorysowac trawg, stonce, chmury.
Zachecam do spaceru z dzieckiem - obserwowanie drzew poréwnywanie ich wielkosci, wysokosci

stosujac okreslenia wysokie — niskie itd.

Sroda 14 .04.2021r

Temat dnia: ,.Nasza przyroda - lle jest owadéw?

»~Jaka pigkna jest przyroda” — rozmowa na podstawie obrazka.

- Gdzie spotykamy motylki, biedronki, zuczki... czyli owady?

— Co by bylo, gdyby wyginety rosliny?
— Czy ludzie powinni dba¢ o Ziemig, nie zanieczyszcza¢ powietrza, wody, ziemi? Dlaczego?



Co przedstawia obrazek?

Gdzie znajduja si¢ motyle?
Ile ich jest na obrazku? Pokazcie na palcach.

Odszukajcie na obrazku biedronki.

Rozwiazywanie zagadek:

1.Ros$nie w lesie lub przy drodze, ma korong oraz pien. Moga na nim mieszka¢ ptaki, ludziom daje
mity cien. (drzewo)

2.Kolorowe i pachnace, zakwitaja wiosna. Mozna spotkac je na tace, w parku i w ogrodku rosna.
(kwiaty)

3. Shuzy do picia, shuzy do mycia, bez niej na ziemi nie bytoby zycia. (woda)

Dzieci 3 letnie:

Wyprawka, karta 8, ( karta plastyczna)
Dzieci dostajg kartki z rozpoczetym rysunkiem ula. Konczg go rysowac kredkami w kolorach

kresek obrysowujacych ul. Naklejaja obrazki pszczot z zestawu naklejek.



Karta pracy, cz. 2, nr 17.
— Policzcie na obrazku kwiaty, potem — zwierzgta.
— Zamknijcie karty pracy. Powiedzcie, jakie zwierzgta fruwaja nad taka.

Dzieci 4 —letnie
Karta pracy, cz. 2, nr 28.

Potaczcie kazde biate miejsce na obrazku z odpowiednim fragmentem umieszczonym ponizej

Czwartek 15 .04.2021r

Temat dnia: .,.Dzieci dbaja o srodowisko”

Piosenka dla dzieci ,,Swiat w naszych rekach”

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew VE

Postuchaj piosenki. Powtorz kilka razy tekst refrenu. W czasie zwrotek mozesz wystukiwaé rytm (np.
patyczkami, dtonmi), sprobuj $piewac refren , mozesz jednocze$nie tanczy¢ w rytm muzyki.

Ref.

Catly $wiat jest w naszych rgkach
Wtasnie o tym ta piosenka
Mozesz dba¢ o caty swiat

Chociaz masz niewiele lat.
Zabawy badawcze: ,,Gdzie jest powietrze”?
Otworzenie w domu okna, zwrocenie uwagi na ruch firanki (powiew dostajacy si¢ do pokoju)
Proby odpowiedzi na pytania :
- Gdzie si¢ znajduje powietrze?,

- Czy ma kolor?,
- Czy ma jakis$ ksztalt?,


https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

- W jaki sposob mozna poznac, ze znajduje si¢ wokot nas?
Proponuje¢ wykonanie kilku zabaw ukazujacych obecnos$¢ powietrza.

- Nadmuchiwanie balonéw - obserwacja ich powiekszania si¢, wypuszczanie powietrza z balonéw w
kierunku wtasnej twarzy,

- Obserwacja poprzez okno lub na spacerze poruszajacych si¢ na wietrze drzew,

- Wydychanie przez stomke powietrza do kubeczka z wodg — obserwacja powstajacych babelkow,

- Dmuchanie na paski bibuty lub nitki zawieszone na kredce lub drewienku.

Wszystkie te zabawy maja uswiadomi¢ dzieciom, Ze powietrza nie mozna zobaczy¢, ani powachac,

lecz mozna je poczué kiedy porusza si¢ jako wiatr. Nalezy podkresli¢ znaczenie powietrza dla zycia

ludzi izwierzat. Mozna tez zada¢ dzieciom pytanie:

Co zanieczyszcza powietrze? (kominy zaktadow, samochody, ludzie kiedy pala $mieci.) Co robi¢ aby
powietrze bylo czyste?.
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,»,Smiecioludek”- wykonanie pracy z odpadéw. ( wedlug wlasnego pomystu)




Piatek 16.04.2021r

Temat dnia: ,.Chcemy, by wokot bylo czysto”

Rady na odpady - bajka edukacyjna

https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

- kogo dzieci poprosily o poradg?
- czego si¢ dowiedziaty od Smoka?
- jakie kolory maja kosze lub worki na odpady i co si¢ do nich wrzuca?

Zabawa dla chetnych ,,Co do czego?”- zabawa —segregowanie klockow/zabawek. Rodzic uktada na
podtodze 4 kartki w r6znych kolorach (np. zielony, zotty, czerwony, niebieski, czarny). Zadaniem
dziecka jest odszuka¢ w najblizszym otoczeniu pasujacy kolorem przedmiot i potozy¢ go na kartce:

np.:

czarna kredka-na czarng kartke
70ty mis- na zo6tta kartke
zielony klocek-na zielong kartke

»Segregujemy Smieci” — pokazanie dziecku, ze segregacji podleaga nie tylko przedmioty, ale i $mieci.
Rozmowa z dzie¢mi na podstawie obrazkdw i wiasnych obserwacji, zapoznanie z kolorami

pojemnikoéw na odpady i pojeciem: segregacja, wdrazanie do dbatosci o czystos¢ w najblizszym
otoczeniu.

A

Segreguy smieci



https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

Dzieci 4 —letnie
Karta pracy, cz. 2, nr 29.

Pokolorujcie na zotto rysunek kosza, do ktorego wrzucamy plastikowe rzeczy, na zielono — rysunek
kosza, do ktérego wrzucamy szklane rzeczy, a na niebiesko — tego, do ktdrego wrzucamy papier.

Dzieci 3- letnie

Rodzic rysuje kontur kosza na $mieci ( wg wlasnego pomystu) dziecko koloruje go na wybrany kolor
( zotty, zielony, niebieski).







