Punkt Przedszkolny w Nadzowie
Propozycje zaje¢ od 12.04.2021- do 16.04.2021 dla 5,6 — latkow
Temat tygodnia: Cuda i dziwy.

12.04.2021- PONIEDZIALEK:

Temat dnia: Na planecie Chustolandia.
CEL: Rozwijanie mowy.
1. Nauka rymowanki o ufoludkach:
Ufoludki, ufoludki

to zielone, mate ludki.

2. Opowiadanie A. Onichimowskiej - ,,Zasypianka z ufoludkiem”.

Mam na imi¢ Egon, a moj statek kosmiczny — Ogon. Mieszkamy na Marsie.
Najbardziej lubi¢ podrozowac nocg. Ogon lata cicho jako ¢ma 1 jest tak malutki,
ze wszedzie mozemy si¢ wslizgna¢. Oblatywaltem kiedy$ po raz pierwszy planete
Ziemia. Ciekawe, czy jest zamieszkana... zastanawialem si¢, zblizajac coraz szybciej
do rozjarzonej kuli. Ogon znizyt lot i znalaztem si¢ naprzeciwko domu z uchylonym
oknem. Juz po chwili bylismy w srodku. W t6zku spat olbrzym. Byt czesciowo
przykryty. Mial na pewno jedna r¢ke, jedno ucho i glowe porosnigta ciemng trawa.
Nie wiem, jak si¢ poruszatl, czy tez na sprezynie, jak ja, czy jako$ inaczej, bo batem si¢
go odstoni¢. Na mojej planecie najwyzszy mieszkaniec ma dwadzie$cia centymetrow
Wzrostu.

A potem znalaztem dwa statki kosmiczne.
— Co robisz? — spytat Ogon.
— Probuje uruchomic te rakiety.

Przeciez to sg trampki! Nie ciagnij za sznurowadla, bo urwiesz! I w czym jutro
ten chlopczyk pojdzie do przedszkola? — wskazat antenami na $pigcego olbrzyma. Nie
chciatem dluzej stucha¢, jak Ogon si¢ madrzy. Byt juz kiedy$ wcze$niej na Ziemi,

z moim bratem.

— Odlatujemy! — zatrzasnatem kabing.

Olbrzym poruszyt si¢ gwattownie. Ma jednak dwoje oczu, zauwazytem. I dwoje rak.
A skoro nosi trampki, ma rowniez nogi... Wszystko to zapisatem szybko w moim
elektronicznym notesie. — Wielki ze mnie naukowiec — mruknatem z duma na
pozegnanie, wzlatujac ponad dachy.



Rozmowa na temat opowiadania:

- Jak si¢ nazywat ufoludek? Jak si¢ nazywato jego UFO?
- Gdzie przyleciat Egon? Skad przyleciat?

- Czy byt on duzy czy maty- wzglgdem nas, ludzi?

- Jak Egon opisat olbrzyma?

- Z czym Egon pomylit trampki?

- Co wyjasnit mu Ogon?

3. Utrwalanie literki o, O. Zabawy i ¢wiczenia z literka o, O :

- Rytmiczne dzielenie na sylaby, gloski, wyrazy rozpoczynajace si¢ gloska 0,
( osa, oko, okno, okulary, ogoérek, omlet).

- Podawanie przyktadow stow rozpoczynajacych si¢ gloskgo............

- Podawanie imion rozpoczynajacych sie gloskg 0...........................

4. Propozycje ¢wiczen:

- Utrwalanie literki o, O- napisa¢ w zeszycie literke o, O.

- Odkrywam siebie. Litery i liczby, s. 88, 89.

- Zache¢cam do wykonania pracy plastycznej. Na podstawie rymowanki o ufoludkach :
Ufoludki, ufoludki
to zielone, mate ludki.

Dzieci mowig rymowanke i rysuja kredkami ufoludka na kartce A4.

- Cwiczenia grafomotoryczne.

13.04.2021- WTOREK:

Temat dnia: W przestrzeni kosmicznej.
CEL: Rozwijanie aktywno$ci tworcze;.

1. Shluchanie rymowanki:

Jestem sobie ufoludek
caty zieleniutki.

Mam trzy rece, cztery nogi
I nos okraglutki.



Oczy czarne tak jak wegiel,
kreske zamiast warg,
brzuch jak balon i sprezynki
trzy na glowie mam.

Omawianie wygladu ufoludka z rymowanki.

- W jakim kolorze jest ufoludek?
- Ile ma rak i ile n6g?

- Jaki ma nos?

- W jakim kolorze ma oczy?

- Co ma zamiast warg?

- Jak wyglada jego brzuch?

- Co ma na glowie?
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3. Zachecam do obejrzenia filmu edukacyjnego. ,, Uklad stoneczny dla dzieci’’.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Aug7FRYVIHU
4.Utrwalanie literki a, A. Zabawy i ¢wiczenia z literkg a, A :

- Rytmiczne dzielenie na sylaby, gloski wyrazy rozpoczynajace si¢ gloska a,
(aparat, arbuz, ananas, agrafka, antylopa).

- Podawanie przykladow stow rozpoczynajacych si¢ gloska a............

- Podawanie imion rozpoczynajacych si¢ gloskg a...........................

Propozycje ¢wiczen:

- Utrwalanie literki a, A - napisa¢ w zeszycie literke a, A.
- Karta pracy, cz. 3, nr 70, 71.

- Cwiczenia grafomotoryczne.

- Rakieta kosmiczna, budowanie z klockdw.



14.04.2021- SRODA:

Temat dnia: Przybysze z kosmosu.
CEL: Rozwijanie wyobrazni i inwencji tworcze;j.

1. Shuchanie wiersza Jadwigi Koczanowskiej ,,Ufoludki’’.

W piaskownicy za przedszkolem
wyladowat srebrny spodek,

a ze spodka juz po chwili
ufoludki wyskoczyty.

Mate, zwinne i zielone,
madre 1 zaciekawione,
wymierzyty 1 zbadaty
fawki, pitki, trawnik caty.

Odlecialy Mleczng Droga

na planete Togo- Togo .
Zostal po nich pyt magiczny,
Taki byt moj sen kosmiczny.

2. Spotkanie z ufoludkiem- stuchanie rymowanki:

Jestem Ufu$ piegowaty,

mam ubranko w srebrne laty,

a na glowie czulki dwa,

skacze lekko: hopsa, sa.
Mieszkam sobie we wszechswiecie,
podrozuje w swej rakiecie.
Przyjaciela zdoby¢ chcialtem,
Wigc na Ziemig przyleciatem.
Zaprzyjazni¢ chee si¢ z wami,
cho¢ jestescie jeszcze mali.
Ztego nic mi nie zrobicie?
Chetnie z wami porozmawiam.
Przyjacielski ukton sktadam.
Ziemia pigkng jest planeta,
cho¢ od mojej tak daleka.
Pozna¢ wasze chce zwyczaje

1 pozwiedza¢ rozne kraje.

Rozmowa na temat: Czy w kosmosie mozna spotkaé zywe istoty?



3. Utrwalanie literki m, M. Zabawy i ¢wiczenia z literka m, M :

- Rytmiczne dzielenie na sylaby, gloski wyrazy rozpoczynajace si¢ gloska m,
( mak, mysz, malina, masto, mucha).

- Podawanie przyktadow stow rozpoczynajacych si¢ gloska m............
- Podawanie imion rozpoczynajacych sie gloska m...........................
Propozycje ¢wiczen:
- Utrwalanie literki m, M - napisa¢ w zeszycie literke m, M.
- Karta pracy, cz.3, nr 72, 73.

- Zachgcam do wykonania pracy plastycznej ,, Rakieta’’( dowolng technikg, na dowolnym
formacie) wg wlasnego pomystu.

- Cwiczenia grafomotoryczne.

15.04.2021- CZWARTEK:

Temat dnia: Kiedy jest dzien, a kiedy noc?

CELE: Rozwijanie umiej¢tnosci liczenia w zakresie dziesigciu, rozwijanie sprawnosci
manualnej.

1. Shuchanie wiersza Doroty Gellner ,, Gwiazda’’:
Gwiazda z ming
usmiechnigta
tupie w goérze
Ztotg pieta.

Bez latarki

I bez $wieczki
Chodzi noca
na wycieczki.
Chodzi, chodzi
az do rana,

no i $wieci

sobie sama !



Rozmowa na temat wiersza:
- Co robi gwiazda?

- Kiedy na niebie widzimy gwiazdy?

Propozycje ¢wiczen :
- Karta pracy, cz.3,nr 74, 75.

- Utrwalanie cyfry 7- napisa¢ w zeszycie cyfre 7 oraz wykona¢ dziatania (dodawanie i
odejmowanie w zakresie do 10).

- Cwiczenia grafomotoryczne.

- Lepienie z plasteliny ksztattow: stonca, ksiezyca oraz gwiazd. Zabawa plasteling to idealny
sposOb na poprawe umiej¢tnosci zwigzanych z motoryka mata. Rozwija rGwniez wyobrazni¢
oraz kreatywno$¢ dziecka.

16.04.2021- PIATEK:

Temat dnia: Gwiazdy na niebie.
CEL.: Rozwijanie mowy.

1. Zabawy na $wiezZym powietrzu:
Zabawa ruchowa obserwujemy niebo.
Kosmiczne kroki- zabawa nasladowcza
Rodzic prezentuje $mieszny sposob poruszania si¢, ktory dziecko nasladuje.

2. Rozwiazanie zagadki:
Czy to spodek
Czy rakieta?
Ufoludek nim ucieka.  ( UFO)

3. Rytmiczne dzielenie na sylaby, gloski stow zwiazanych z kosmosem:
- Rakieta, Gwiazdy, Stonce, Planety, Kosmonauta, Ufoludek, Ufo.

Propozycje ¢wiczen:

- Karta pracy, cz.3, nr76.

- Utrwalanie cyfry 7- napisa¢ w zeszycie cyfre 7.

- Cwiczenia grafomotoryczne.

- Zachgcam do wykonania pracy plastycznej ,, Kosmos w oczach dziecka’’ ( dowolng
technika, na dowolnym formacie) wg wlasnego pomystu .



